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Avant-propos

C. Bouvattier, C. Pienkowski

L'amélioration des conditions de vie au cours des siecles montre que le fac-
teur limitant de 'accroissement progressif de la taille de 'THomme est I'avance
séculaire de I’age de la puberté.

La puberté est un phénomene adaptatif de maturation tres sensible a de
nombreux signaux.

Les chapitres traités dans ce livre abordent les données historiques et épidé-
miologiques concernant ’évolution pubertaire des filles et des gargons. L'état
des connaissances et les progres dans divers domaines comme I'influence de
I'environnement, le mécanisme génétique sont largement développés.

Une mise au point de certaines situations pédiatriques particulieres mais
néanmoins fréquentes comme I’adoption, les enfants nés de petites taille, les
enfants irradiés sera d’un intérét particulier pour le praticien.

Le fil conducteur entre les différents chapitres permet de donner au lec-
teur autant d’outils utiles a sa pratique quotidienne. Une meilleure connais-
sance des mécanismes physiopathologiques permettra d’ajuster finement le
diagnostic, la thérapeutique et la prise en charge sur le long terme.
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