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Préface

L’histoire d’une discipline chirurgicale est, dès sa créa-
tion, jalonnée d’événements marquants parmi lesquels
la publication d’un ouvrage de référence constitue
incontestablement un des éléments majeurs. Pour la
chirurgie maxillo-faciale, force est de reconnaître que
fort peu ont été publiés depuis le remarquable livre de
Gustave Ginestet intitulé Chirurgie stomatologique et
maxillo-faciale, datant déjà de près de 50 ans, et dont on
peut estimer qu’il constitue l’acte de naissance de notre
spécialité. Dans sa préface, Maurice Aubry, ORL de for-
mation, indiquait alors : « Ce livre vient en quelque
sorte établir la preuve et même la nécessité de créer une
spécialité nouvelle, la chirurgie maxillo-faciale ».

Certes, celle-ci a mis du temps à trouver sa place et à se
faire reconnaître, avec un champ de compétence com-
portant forcément des zones frontières, que cet ouvrage
contribuera d’ailleurs à préciser. Parallèlement, une
certaine ambiguïté a perduré concernant les rapports
exacts entre stomatologie et chirurgie maxillo-faciale,
cette dernière s’inscrivant logiquement dans la filiation
de la première tout en revendiquant légitimement une
spécificité qui lui sera finalement officiellement recon-
nue avec les créations des DESC. Bien sûr, dans d’assez
nombreux domaines, elle devra continuer de travailler
conjointement avec les disciplines voisines qui pour-
ront trouver là un complément d’information fort
utile.

D’autres mutations ou challenges sont à évidemment à
prévoir pour les années à venir, comme par exemple la
création d’un diplôme de chirurgie orale sous la res-
ponsabilité conjointe des chirurgiens maxillo-faciaux
et des odontologistes avec lesquels nous pourrons
renouer des liens anormalement distendus. Quels que

soient les obstacles qui ne manqueront pas d’apparaître
ici ou là, nous devons rester résolument optimistes
pour l’avenir de la chirurgie maxillo-faciale, ne serait-
ce que pour l’attraction qu’elle exerce au niveau des
étudiants en médecine ou pour le nombre de patients
susceptibles d’être pris en charge.

Mais notre plus grande satisfaction est de constater que
les enseignants de chirurgie maxillo-faciale, après avoir
achevé et mis à jour régulièrement un ouvrage d’ensei-
gnement destiné aux étudiants du deuxième cycle, se
sont mobilisés collectivement pour réaliser l’ouvrage
de technique chirurgicale, référence nouvelle de notre
discipline, qui nous faisait défaut depuis trop long-
temps. Cette prise de conscience et ce volontarisme
sont la marque d’un dynamisme et d’un engagement
rassurant pour l’avenir. Et comment ne pas remercier
tout particulièrement ceux qui ont bien voulu coor-
donner et harmoniser cet ouvrage, tâche d’autant plus
lourde et difficile que le sujet était vaste et les contribu-
tions nombreuses.

Ce livre constitue donc une page nouvelle dans l’his-
toire déjà longue de notre spécialité. Il doit s’inscrire
dans la préservation de notre héritage mais aussi et sur-
tout dans la constitution de celui des générations futu-
res. Je lui souhaite la plus grande diffusion – il le mérite.
Je lui souhaite également paradoxalement de ne pas
rester trop longtemps seul sur nos étagères, qu’il puisse
susciter de nombreuses autres vocations d’auteurs ! La
spécialité en a besoin et elle le mérite.

Franck Boutault
Président du Collège hospitalo-universitaire
de chirurgie maxillo-faciale et stomatologie



Avant-propos

Les coordonnateurs ont écrit un ouvrage de techniques
chirurgicales utiles à tous les praticiens de la spécialité
et des spécialités voisines.

Les internes en formation trouveront dans ce docu-
ment unique toutes les notions nécessaires à leur
apprentissage quotidien, aussi bien pour la garde que
pour les interventions programmées.

Les praticiens déjà installés y trouveront confirmation
de leurs techniques ou matière à réflexion, voire à cor-
rection de leurs pratiques habituelles.

Les coordonnateurs ont été conduits à des choix diffici-
les parmi les très nombreuses techniques et variantes.
Ils ont favorisé les plus classiques et les plus fréquem-
ment employées. Cet ouvrage général sur toute la spé-
cialité ne peut manifestement pas être exhaustif. Le
lecteur curieux pourra trouver des monographies spé-
cialisées sur pratiquement chacun des chapitres voire

des  sous-chapitres. Les staffs des services hospitaliers et
les séances d’EPU permettront aussi à chacun de déve-
lopper et d’approfondir tel ou tel point particulier.

Notre souhait est que cet ouvrage collectif devienne la
« bible » des internes et le livre de référence que l’on
ouvre en premier en cas d’interrogation.

Enfin, ne réduisons pas le chirurgien à un habile et bril-
lant opérateur : bien sûr, ceci est indispensable mais
serait bien insuffisant si le chirurgien ne faisait preuve
aussi d’un bon diagnostic, d’un bon choix de traite-
ment, d’un bon suivi et d’une bonne communication
avec ses patients et ses pairs.

Vaste programme…

L. Guyot, P. Seguin, H. Benateau 
coordonnateurs
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Cet ouvrage a été réalisé sous l’égide du Collège hospitalo-universitaire
de chirurgie maxillo-faciale et stomatologie.
Les auteurs, universitaires et praticiens reconnus, ont été choisis selon
leur domaine de compétence. Tous les champs de la chirurgie de 
la face ont été abordés : chirurgie orale, chirurgie orthognatique,
chirurgie réparatrice et esthétique de la face, chirurgie maxillo-faciale
pédiatrique…
Les chapitres, courts, ont été rédigés dans un style simple et didactique.
Chaque technique est illustrée par des schémas aux lignes épurées
représentant les différents temps opératoires.

Les internes en formation trouveront dans ce document unique toutes
les notions nécessaires à leur apprentissage quotidien, aussi bien 
pour la garde que pour les interventions programmées. Quant aux 
praticiens confirmés, ils verront la validation de leurs techniques ou
trouveront parfois une matière à réflexion, voire à une correction de
leurs pratiques habituelles.

Ouvrage de référence incontournable, il devrait devenir rapidement le
livre de chevet de tout médecin intéressé par la chirurgie du visage :
chirurgiens maxillo-faciaux et stomatologistes, chirurgiens plasticiens,
ORL, ophtalmologues, ou encore, odontologistes.
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