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La physiopathologie est une discipline qui traite des déréglements des
fonctions physiologiques des éléments constitutifs du corps humain.
L'étude physiopathologique d’'une maladie a pour objectif de recher-
cher les causes de ces déréglements, d'en comprendre les impacts
cliniques et biologiques et de proposer un traitement afin de rétablir
le fonctionnement normal de 'organe ou du tissu.

Cette matiere est étroitement liée a la physiologie et a la biochimie qui
sont des matiéres préalables a une bonne compréhension du fonction-
nement du corps humain avant d'en aborder les dysfonctionnements.
L'enseignement de la physiopathologie dans le cadre du cursus du
BTS diététique doit permettre aux étudiants et diététiciens-nutrition-
nistes dipldmés d'aborder les informations indispensables a une prise
en charge diététique compléte et adaptée. Cet ouvrage propose de se
concentrer sur les maladies pour lesquelles la diététique occupe une
place privilégiée, que ce soit a titre préventif ou curatif. L'organisation
proposée dans le sommaire respecte les exigences du référentiel du
BTS diététique, issues de l'arrété du 5 mars 2019.

L'ambition de ce manuel est donc de faciliter autant que possible, la
compréhension de notions de physiopathologie, souvent complexes, en
ciblant celles particulierement adaptées au métier de diététicien et en
mettant en avant les connaissances nécessaires a la réussite de I'exa-
men. Ceci explique pourquoi, par exemple, le traitement médicamen-
teux n'est abordé que de facon concise. L'étudiant ou le professionnel
qui souhaiterait compléter la compréhension de la maladie au-dela des
informations de cet ouvrage est donc invité a consulter des manuels
plus particulierement destinés aux étudiants en médecine.
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Les étudiants et diététiciens-nutritionnistes dipldmés doivent
connaitre les éléments de physiopathologie indispensables
a une prise en charge diététique compléte et adaptée.

Un outil de travail complet !

@ Conforme au référentiel officiel du BTS Diététique
L'organisation proposée dans le sommaire respecte

les exigences du référentiel du BTS diététique, issues de l'arrété
du 5 mars 2019.

L'ambition de ce manuel est donc de faciliter autant que
possible, la compréhension de notions de physiopathologie,
souvent complexes, en ciblant celles particulierement

adaptées au métier de diététicien et en mettant en avant

les connaissances nécessaires a la réussite de 'examen.

@ De nombreux schémas explicatifs et récapitulatifs

L'objectif de cet ouvrage est d'avoir une présentation claire et

concise. De nombreux schémas didactiques viennent illustrer

la rédaction et aider les étudiants a synthétiser et réviser leurs
cours.

@ Terminologie médicale et constantes biologiques

- Terminologie médicale : avec 140 préfixes, radicaux et suffixes
couramment utilisés.

- Les constantes biologiques principales sont proposées :
indispensables pour comprendre les résultats des patients
et savoir adapter la prise en charge.

Cet ouvrage s'adresse aux étudiants du BTS diététique.
Il concerne aussi les DUT-Bachelor-Licence-Master pour
lequel il fournit toutes les bases de la Physiopathologie.

Virginie Dubois est Diététicienne-nutritionniste a Paris. Elle
a enseigné dans le cadre du BTS diététique et du DUT génie
biologique option diététique pendant plus de 15 ans et a été
membre du jury pour le BTS pendant plusieurs années.
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