
VII

Table des matières

Avant- propos V
Abréviations XIII

Partie I Cardiologie et maladies vasculaires 1

Chapitre 1. Hypertension artérielle 3
Chapitre 2. Maladie coronaire 11
Chapitre 3. Insuffisance cardiaque 22
Chapitre 4. Troubles du rythme et de la conduction cardiaque 26
Chapitre 5. Maladie thromboembolique – Thrombose veineuse et embolie pulmonaire 34
Chapitre 6. Valvulopathies 42
Chapitre 7. Endocardite 47
Chapitre 8. Myocardite et péricardite 51
Chapitre 9. Anévrisme et dissection de l’aorte 55
Chapitre 10. Artériopathie oblitérante des membres inférieurs 58
Chapitre 11. Insuffisance veineuse et varices 62
Chapitre 12. Cardiomyopathies 64
Chapitre 13. Malformations cardiaques congénitales 66
Chapitre 14. Transplantation cardiaque 69
Chapitre 15. Réadaptation cardiovasculaire 74

Partie II Dermatologie 79

Chapitre 1. Acné 81
Chapitre 2. Cancers cutanés 85
Chapitre 3. Eczémas 89
Chapitre 4. Escarres 92
Chapitre 5. Infections cutanées bactériennes et mycosiques 95
Chapitre 6. Gale 102
Chapitre 7. Pédiculoses 105
Chapitre 8. Infections sexuellement transmissibles 107
Chapitre 9. Œdème angio- neurotique ou angiœdème bradykinique 113
Chapitre 10. Pemphigoïde bulleuse 116
Chapitre 11. Psoriasis 119
Chapitre 12. Toxidermie médicamenteuse 122
Chapitre 13. Ulcère de jambe 124
Chapitre 14. Urticaire 127
Chapitre 15. Verrues 129

Partie III Diabétologie et endocrinologie 131

Chapitre 1. Diabète – Généralités 133
Chapitre 2. Diabète insulinodépendant ou de type I 137
Chapitre 3. Diabète non insulinodépendant ou de type II 140

978-2-224-03544-0_Pathologies-medicales_001-538_BAT.indd   7 18/07/2018   10:41



VIII Ô Pathologie médicale & soins infirmiers

Chapitre 4. Complications du diabète 142
Chapitre 5. Hypothyroïdies 154
Chapitre 6. Hyperthyroïdies 157
Chapitre 7. Hyperparathyroïdies 160
Chapitre 8. Hypoparathyroïdies 162
Chapitre 9. Syndrome de Cushing 164
Chapitre 10. Hyperadostéronisme primaire ou syndrome de Conn 167
Chapitre 11. Hyperplasie congénitale des surrénales 169
Chapitre 12. Insuffisance surrénale ou maladie d’Addison 171
Chapitre 13. Hypogonadisme masculin 174
Chapitre 14. Syndrome de Turner 176
Chapitre 15. Acromégalie 178
Chapitre 16. Adénomes hypophysaires 180
Chapitre 17. Obésité chez l’adulte 184
Chapitre 18. Hyperlipidémies 187

Partie IV Gastroentérologie et hépatologie 191

Chapitre 1. Grands syndromes 193
Douleurs abdominales 193
Nausées et vomissements 195
Diarrhée 198
Constipation 201
Hémorragie digestive 204
Ictère 207

Chapitre 2. Pathologies du foie, des voies biliaires et du pancréas 209
Hépatites 209
Cirrhoses 216
Tumeurs du foie et des voies biliaires 219
Pancréatite 219
Tumeurs du pancréas 221
Lithiase biliaire, cholécystite, angiocholite 222

Chapitre 3. Pathologies du tube digestif 226
Appendicite aiguë 226
Reflux gastro-œsophagien 228
Hernie hiatale 230
Gastrites et maladie ulcéreuse gastroduodénale 231
Maladies inflammatoires chroniques de l’intestin 235
Polypes et polypose colique 238
Diverticulose et diverticulite colique 240
Maladie cœliaque ou intolérance au gluten 242
Hernies de la paroi abdominale 244
Occlusion intestinale 245
Maladies anorectales 247

Partie V Gynécologie et obstétrique 253

Chapitre 1. Gynécologie 255
Infections génitales 255
Fibromes et polypes utérins 260
Endométriose et autres pathologies de l’endomètre 266
Kystes ovariens 269
Tumeurs bénignes du sein 270

978-2-224-03544-0_Pathologies-medicales_001-538_BAT.indd   8 18/07/2018   10:41



Table des matières Ô IX

Pathologies de la vulve et du vagin 270
Prolapsus génital 271
Contraception 274
Interruption volontaire de grossesse 281
Ménopause 284
Stérilité – Procréation médicalement assistée 288

Chapitre 2. Obstétrique 291
Diagnostic et surveillance de la grossesse 291
Grossesse extra-utérine 296
Hémorragies génitales au cours du 1er trimestre 296
Fausse couche (ou avortement) spontané 296
Hypertension gravidique et prééclampsie 297
Diabète gestationnel 297
Fièvre et infections 298
Hémorragies génitales au cours des 2e et 3e trimestres 298
Menace d’accouchement prématuré 298
Incompatibilités sanguines fœtomaternelles 299
Accouchement 301
Soins au nouveau-né 306
Suites de couches 309

Partie VI Maladies infectieuses et parasitaires 317

Chapitre 1. Hygiène et gestion des risques 319
Agents infectieux 319
Système de défense immunitaire 321
Infections afférentes aux soins 325
Règles d’hygiène 328
Moyens de lutte contre l’infection 330

Chapitre 2. Généralités sur les pathologies infectieuses 336
Définitions 336
Moyens et modes de détection d’une infection et d’un agent infectieux 336
Prévention des infections 338
Facteurs d’évolution des maladies infectieuses dans le monde 340
Grands principes de traitements 341
Règles de traçabilité 342

Chapitre 3. Maladies infectieuses et parasitaires 344
Infections à VIH et sida 344
Paludisme 349
Herpès 353
Varicelle-Zona 354
Infections liées aux cathéters 357

Chapitre 4. Informations pharmacologiques 360

Partie VII Neurologie 371

Chapitre 1. Accident vasculaire cérébral 373
Chapitre 2. Épilepsie 382
Chapitre 3. Infections méningées 387
Chapitre 4. Migraine et céphalées 392
Chapitre 5. Maladie de Parkinson 397
Chapitre 6. Maladie d’Alzheimer 401
Chapitre 7. Polyneuropathies 407
Chapitre 8. Sclérose en plaques 411

978-2-224-03544-0_Pathologies-medicales_001-538_BAT.indd   9 18/07/2018   10:41



X Ô Pathologie médicale & soins infirmiers

Chapitre 9. Tumeurs cérébrales 416
Chapitre 10. Syndromes radiculaires : lombosciatique, névralgie cervicobrachiale,  
syndrome de la queue de cheval 419
Chapitre 11. Hydrocéphalie de l’adulte 424
Chapitre 12. Myopathies 426
Chapitre 13. Paralysies faciales périphériques 428

Partie VIII Oncologie et hématologie 431

Chapitre 1. Oncologie 433
Généralités sur la maladie cancéreuse 433
Cancer du sein 435
Cancers bronchopulmonaires 436
Cancers digestifs 436
Cancers ORL ou des voies aérodigestives supérieures 439
Cancers urogénitaux 439
Cancers gynécologiques 442
Cancers de la peau 445
Cancers de la thyroïde 445
Tumeurs cérébrales 445

Chapitre 2. Hématologie 448
Anémies 448
Pathologies de l’hémostase et de la coagulation 449
Hémopathies malignes d’origine myéloïde 450
Hémopathies malignes d’origine lymphoïde 452
Myélome multiple ou maladie de Kahler 455

Chapitre 3. Thérapeutiques 456
Chapitre 4. Soins infirmiers et éducation thérapeutique du patient 470

Partie IX Ophtalmologie 479

Chapitre 1. Déficits visuels 481
Chapitre 2. Traumatismes oculaires 491
Chapitre 3. Conjonctivites 493
Chapitre 4. Affections des paupières 494
Chapitre 5. Sclérites – Épisclérites 495
Chapitre 6. Uvéites 496
Chapitre 7. Strabisme 498
Chapitre 8. Zona ophtalmique 499
Chapitre 9. Thérapeutiques 500

Partie X ORL 503

Chapitre 1. Angine ou amygdalite aiguë 505
Chapitre 2. Otalgies et otites 508
Chapitre 3. Infections nasosinusiennes 514
Chapitre 4. Épistaxis 519
Chapitre 5. Vertiges 521
Chapitre 6. Déficits auditifs 525
Chapitre 7. Cancers ORL 529

978-2-224-03544-0_Pathologies-medicales_001-538_BAT.indd   10 18/07/2018   10:41



Table des matières Ô XI

Partie XI Orthopédie- traumatologie et rhumatologie 539
Chapitre 1. Lésions des parties molles 541
Chapitre 2. Entorses 546
Chapitre 3. Luxations 550
Chapitre 4. Lésions tendineuses : exemple rupture du tendon calcanéen (tendon d’Achille) 552
Chapitre 5. Fractures 553
Chapitre 6. Infections ostéoarticulaires 574
Chapitre 7. Troubles de la minéralisation osseuse 580
Chapitre 8. Arthrose 588
Chapitre 9. Lombalgies chroniques 591
Chapitre 10. Maladies systémiques 594
Chapitre 11. Arthropathies microcristallines 602
Chapitre 12. Pathologies périarticulaires 605
Chapitre 13. Soins infirmiers et éducation thérapeutique du patient dans les arthropathies 608

Partie XII Pédiatrie 613
Chapitre 1. Douleur 615
Chapitre 2. Fièvre 623
Chapitre 3. Convulsions chez le nourrisson et chez l’enfant 628
Chapitre 4. Bronchiolite 632
Chapitre 5. Asthme de l’enfant 635
Chapitre 6. Mucoviscidose 639
Chapitre 7. Diarrhée aiguë et déshydratation du nourrisson 644
Chapitre 8. Vomissements chez l’enfant 648
Chapitre 9. Maladie cœliaque ou intolérance au gluten 651
Chapitre 10. Syndrome occlusif de l’enfant 653
Chapitre 11. Infections urinaires 660
Chapitre 12. Énurésie 663
Chapitre 13. Rachitisme carentiel 665
Chapitre 14. Anomalies de la puberté 666
Chapitre 15. Troubles de la croissance 669
Chapitre 16. Ictère du nouveau- né 672
Chapitre 17. Besoins nutritionnels et alimentation du nourrisson et de l’enfant 675
Chapitre 18. Développement psychomoteur du nourrisson 682
Chapitre 19. Malformations 688
Chapitre 20. Maltraitance et enfants en danger 691
Chapitre 21. Calendrier vaccinal 695

Partie XIII Pneumologie 697
Chapitre 1. Maladies infectieuses respiratoires 699
Chapitre 2. Allergies respiratoires 707
Chapitre 3. Asthme 711
Chapitre 4. Bronchite chronique et bronchopneumopathie chronique 717
Chapitre 5. Cancers bronchopulmonaires 721
Chapitre 6. Maladies de la plèvre 728
Chapitre 7. Hypertension artérielle pulmonaire 734
Chapitre 8. Pneumopathies interstitielles – Fibrose pulmonaire 737
Chapitre 9. Syndrome des apnées obstructives du sommeil 740
Chapitre 10. Sevrage tabagique 743

978-2-224-03544-0_Pathologies-medicales_001-538_BAT.indd   11 18/07/2018   10:41



XII Ô Pathologie médicale & soins infirmiers

Partie XIV Psychiatrie 749

Chapitre 1. Adulte 751
Névroses 751
Troubles dépressifs 757
Psychoses 761
Troubles de la personnalité 774
Troubles des conduites alimentaires 776
Conduites addictives : alcoolisme et toxicomanies 778
Troubles neuropsychiatriques chez les personnes âgées 784
Risque suicidaire 786

Chapitre 2. Enfant 789
Troubles psychoaffectifs de l’enfant et de l’adolescent 789
Troubles relationnels précoces, autisme 791
Troubles des conduites alimentaires du nourrisson et de l’enfant 792
Troubles dépressifs du nourrisson, de l’enfant et de l’adolescent 792
Troubles du comportement de l’adolescent 793
Troubles phobiques 797

Chapitre 3. Soins infirmiers en psychiatrie 800
Chapitre 4. Éducation thérapeutique du patient ou psychoéducation 805
Chapitre 5. Psychothérapies 807

Partie XV Urgences et réanimation 811

Chapitre 1. Principales situations d’urgence 813
Douleurs 813
Malaises 819
Difficultés respiratoires 821
Hémorragies 822
États de choc 824
Troubles de la conscience et comas 824
États d’agitation 827
Traumatismes 827
Diarrhées et vomissements 834
Troubles de la vision 835

Chapitre 2. Techniques de soins lors de soins critiques 837
Arrêt cardiorespiratoire 837
Intubation trachéale 840
Ventilation non invasive 843
Ventilation assistée invasive 846

Chapitre 3. Médicaments utilisés dans les situations d’urgence et en réanimation 851
Chapitre 4. Soins infirmiers dans un service d’urgence 880

Partie XVI Urologie et néphrologie 885

Chapitre 1. Infections urinaires chez la femme et chez l’homme 887
Chapitre 2. Lithiases urinaires 891
Chapitre 3. Hyperplasie bénigne de la prostate 899
Chapitre 4. Malformations et maladies héréditaires de l’appareil urinaire 909
Chapitre 5. Néphropathies glomérulaires ou glomérulonéphrites 914
Chapitre 6. Néphropathies tubulo- interstitielles chroniques 919
Chapitre 7. Néphropathies vasculaires 921
Chapitre 8. Insuffisance rénale aiguë 927
Chapitre 9. Insuffisance rénale chronique 931

978-2-224-03544-0_Pathologies-medicales_001-538_BAT.indd   12 18/07/2018   10:41



Table des matières Ô XIII

Chapitre 10. Transplantation rénale 938
Chapitre 11. Incontinence urinaire 944
Chapitre 12. Pathologies des organes génitaux externes 948
Chapitre 13. Troubles de l’érection 952
Chapitre 14. Traumatismes des voies urinaires et des organes génitaux externes 957

Index 961

978-2-224-03544-0_Pathologies-medicales_001-538_BAT.indd   13 18/07/2018   10:41


